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MENSAGEM DA DIRECAO

A Bué Fixe- Associacao de Jovens é uma associacdao juvenil afro-
portuguesa e associacdao de imigrantes, com sede no municipio de Amadora, e
com o estatuto de Organizacao Nao Governamental para o Desenvolvimento
(ONGD).

E referenciada como “Boas Praticas” no Relatério Mundial da Juventude
da Organizacao das Nacoes Unidas (ONU), pelos programas na area da
promocao e acesso a servicos de salde e, particularmente, pelas atividades que
desenvolve na prevencao das IST/VIH/sida voltadas para jovens com origens
nos paises africanos de lingua oficial portuguesa e residentes em comunidades

mais vulneraveis.

Fundada em Setembro de 2003, em S&o Tomé e Principe, a BUE FIXE comecou
como uma revista produzida por um grupo de jovens sao-tomenses que tinha,
e mantém, como objetivo prioritario, informar e educar os jovens para a
prevencgao das IST/VIH/sida. Em Agosto de 2010 foi formalizada, juridicamente,
em Portugal, como Associacdo Juvenil. Este ano a Associacdo Bué fixe
completou 15 anos de existéncia, um ano de celebracao de muito trabalho de
preparacao e formacao, de muitas atividades, e de boas vindas a novos sdcios

e a novas caras nos 0rgaos sociais.

Este relatério anual destaca as principais atividades realizadas, assim como
outras iniciativas nas quais participamos ao longo de 2018, tanto a nivel

comunitario, como nacional e internacional.
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APRESENTACAO DA ASSOCIACAO

NOSSA VISAO

O bem-estar social inclusivo dos jovens, com origens nos paises africanos que

falam portugués e que vivem em Portugal, em condicdbes de maior

vulnerabilidade.

NOSSA MISSAO

Dinamizar e realizar programas de cariz social com/para esta populagao

particular de jovens, através do desenvolvimento de acdes capazes de garantir

a participacao ativa e critica dos jovens em todas as instancias responsaveis

pela

definicdo das politicas ou iniciativas que direta, ou indiretamente, os

afetem. Resumidamente, elencamos alguns dos nossos objetivos principais:

O desenvolvimento de atividades de educagdao para a protecdao e
promocao da saude dos jovens, com prioridade para a prevencdo de
fatores de maior risco da gravidez indesejada, infecdes de transmissao
sexual, incluindo o VIH e a SIDA, uso e abuso de drogas, violéncia no
namoro entre outras.

A divulgacao de servicos de informagao, aconselhamento e
oportunidades para jovens na drea de emprego, estagios, eventos,
voluntariado, formacao e programas de mobilidade.

A producdo de conteldos para videos, programas radiofdnicos,
publicacOes impressas e eletrdnicas, dirigidos aos jovens, como modo de

promover o seu processo de formagdo e integracao social.

NOSSOS VALORES

Respeito, diversidade, solidariedade e inclusao.

POPULAGOES E COMUNIDADES COM QUEM TRABALHAMOS

Damos maior atencdo aos jovens com origens nos Paises Africanos de Lingua

Oficial Portuguesa - ou que se expressam em portugués — residentes em
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comunidades mais vulneraveis da regido da Grande Lisboa e, particularmente,

no Municipio de Amadora.

O QUE FAZEMOS

Realizacao de Workshop Educativos, voltados para prevencao das
IST/VIH/sida, gravidez na adolescéncia, violéncia no namoro, discurso de
odio, direitos sociais e associativismo juvenil;

Realizacao de Agoes de Rua e Campanhas, voltadas para a prevencao
das IST/VIH/sida, e da gravidez na adolescéncia, a par da promocao da
saude como um todo;

Producdo e Publicacdo, nas redes sociais, de conteliddos de videos
para a promocao da saude e prevencao de infecoes e doengas ;
Envio e Publicacao de Mensagens educativas- via SMS e nas redes
sociais-voltadas para prevengao das IST/VIH/sida e da gravidez na
adolescéncia;

Distribuicao de Preservativos, Folhetos e Cartazes
Educativos, voltados para prevencao das IST/VIH/sida, nos locais de
concentragao de Jovens (Estacdes de comboios, Escolas, Bairros,
Pousadas de Juventude, Saldoes de Cabeleiros, Discotecas, Festivais,
Universidades, Eventos Juvenis);

Apoio a realizacdo de Rastreios de VIH/sida, sifilis, hepatites,
diabetes, tens3do arterial entre outras, nas nossas instalacoes,
realizadas pelos nossos parceiros;

Projecao de Filmes Educativos e realizacdo de Sessdes de Cinema,
voltadas para prevencao das IST/VIH/sida, gravidez precoce e promocao
da saude;

Divulgacdo  de Oportunidades de emprego, estagios e
formacao para jovens, tanto a nivel nacional como internacional;
Realizacao de Agoes de Advocacia, local e internacional, para
promover a participacdo juvenil nas tomadas de decisdes de politicas

publicas;
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e Producido da Revista BUE FIXE para/com jovens, em suporte digital;

e Producao de contelidos de videos com interesse para jovens, no
canal Bué Fixe TV, no Youtube, e no Programa de TV, “Bem-vindos “
na RTP-Africa;

e Organizacao e Participacao em Oficinas, Acoes de Formacao,
Foruns, Visitas de estudo, Seminarios, intercambios,
Conferéncias e Debates com/para jovens, tanto a nivel local, nacional
como internacional, no ambito do programa Erasmus Mais e outros
programas de mobilidade;

e Realizacdo de Workskhops/Acoes de Formacao na area de
fortalecimento/capacitacao institucional , voltadas para associagoes;

e Rececao de Estagiarios, no ambito de programas de mobilidade,
formacao e empregabilidade para jovens;

e Rececdo e Formagdao de Voluntarios, para atividades sociais e
comunitarias, através de metodologias de educagdo ndo formal para
jovens , a exemplo da Educacao por Pares que fomos pioneiros;

e Apoio técnico ao processo de criagao de Associagdes Juvenis e

Movimentos de Jovens nos paises africanos de lingua oficial portuguesa.

PARCERIAS E FILIAGOES

Uma das nossas estratégias é o estabelecimento de parcerias capazes de
contribuir para a sustentabilidade das iniciativas e programas que
desenvolvemos. Desde o inicio, temos realizado varias atividades com varios
parceiros e entidades, tanto publicas como privadas, tanto a nivel local,
nacional como internacional. Para ver a lista de mais parceiros com 0S quais

trabalhamos, clicar em www.associacaobuefixe.pt
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ATIVIDADES REALIZADAS EM 2018:

Programa Com Consciéncia

Em 2018 implementamos 0 nosso
programa “Com Consciéncia”, financiado

pelo programa Guilead GENESE, que teve

Q-

como objetivo principal sensibilizar

juventude da Amadora para a

importancia da prevengao do virus VIH e
da SIDA, e capacita-los para serem criadores e disseminadores de contetddos
educacionais multimidia, tornando-se agentes sensibilizadores dentro da prdpria
comunidade. O programa promoveu a cooperacao, aprendizagem entre pares,
e o intercambio de experiéncias.

O programa teve a duragao de 9 meses (Abril — Dezembro) e atingiu perto de
200 jovens, através de oito sessOes de sensibilizacao, um workshop audiovisual
e trés eventos multiplicadores. Foram criados diversos materiais educativos
como apresentacdes em power point, cartazes, folhetos, trés videos feitos por

jovens, e um modelo de sessao de sensibilizacao sobre o VIH e IST.
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Programa Oportunidades Jovens (Bué Fixe

Este programa pretende divulgar

% @ ; oportunidades na drea do emprego,
i\ A
> formagdo, estagios, intercambios, oficinas,
OP@ TUNIJ‘ADE conferéncias, seminarios, e outros programas
beé fixe

e iniciativas de interesse dos jovens, na

pagina de Facebook da Associacao Bué Fixe e em locais de concentragao dos
jovens.

Em 2018 foram divulgadas vinte (20) oportunidades, com o intuito de

apoiar o processo de formacao, integragao social e profissional dos jovens.

Programa Saude é Bué Fixe

Este programa para adolescentes e jovens,

() iniciou em julho de 2017, e tem como objetivo

N o 4 produzir conteldos educativos sobre a
& N\ promogdo da salde e prevencdo das doencas

em formato video e sua divulgacdo nas redes

S Y, e Y sociais (Facebook e Youtube). Em 2018 foram
e produzidos e publicados trés videos e os temas

’ ®
Bue grm abordados focaram-se, essencialmente sobre as

Infecdes Sexualmente Transmissiveis.

Agéncia Jovem de Noticias Portugal

Esta iniciativa foi criada em 2017, e consiste na producao e
publicacdo online de conteldos informativos/noticiosos em

textos, videos, fotos, audios entre outros meios ,produzidos

por jovens e dirigidas, exclusivamente, a este grupo, através

do apoio de varios parceiros locais, nacionais e

internacionais.
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Esta iniciativa resulta da parceria com a ONG Brasileira Viracao, Rede Jovens
CPLP e Bueé Fixe, e enquadra-se no modelo da Agéncia Jovem de Noticias do
Brasil, da Italia e das experiéncias de varios anos de trabalho da Bué Fixe, na
producao de conteudos, produzidos e dirigidos aos jovens. Em 2018, foram

publicadas na pagina de Facebook da Agéncia Jovem de Noticias Portugal,

vinte (20) conteudos informativos/noticiosos inseridos em textos sobre

assuntos juvenis tanto em Portugal como no resto do mundo.

REDE DE DIREITOS.SAUDE

O Portal Rede de Direitos € um portal que reune educadores, ativistas e

B

e —

R E D E vivem em condig0es de maior vulnerabilidade.

profissionais das varias areas do saber, com larga

experiéncia de trabalho direto com populagbes que

: para a promogao dos direitos e da saude. Em 2018,

DIREITOS | SAUDE
Ealeams Kaikial foram publicadas cerca de 50 conteudos, tanto no
portal como no Facebook, sobre a promocado de salde e dos direitos nos paises

de lingua oficial portuguesa.

REDE VIH/ SIDA NOTICIAS

Trata-se de uma pagina de Facebook voltada para a partilha diaria de noticias,
saberes e Boas Praticas de resposta as IST/VIH/sida nas comunidades e paises
que falam portugués. Em 2018, foram divulgados cerca de vinte (20) contetdos

sobre IST/VIH/sida nos paises de lingua oficial portuguesa.
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REDE JOVENS CPLP

E uma rede, criada a partir de uma pagina de Facebook ,que retne Jovens com
origens nos paises que compdem a Comunidade dos Paises de Lingua
Portuguesa (CPLP), para a partilha e promocao de atividades interculturais de
troca de experiéncias entre jovens da CPLP exclusivamente em lingua
portuguesa. Esta iniciativa é dirigida pela DA Consulting em parceria com a Bué
Fixe.

Em 2018 foram partilhadas trinta (30) oportunidades interculturais de troca de

experiéncias entre os distintos paises de lingua oficial portuguesa.

Participacao em Eventos e Atividades Nacionais

Assembleia Geral da PAR- Plataforma de Apoio aos Refugiados, para
analise conjunta com os varios membros, do Relatdrio de Atividades de 2017 e

Plano de actividades para 2018, Fundagao Calouste Gulbenkian, Lisboa;

Assembleia Geral eletiva da PAR -Plataforma de Apoio aos Refugiados,

Instituto S.Joao de Deus, em Lisboa;.

Conferéncia Refugiados e Acesso a Justica, organizada pela Ordem dos

Advogados e Agéncia Europeia de Direitos Fundamentais, Lisboa;

Apresentacao dos Resultados do Orcamento Participativo Jovem
Portugal 2017, organizado pelo Instituto Portugués da Juventude e Desporto,

, Centro da Juventude de Lisboa;

Conferéncia “ O Sistema de Salde Portugués”, Conselho Nacional de

Saude, Auditorio Cardeal Medeiros, Universidade Catdlica, Lisboa;
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No dia 5 de Marco a Bué-fixe participou na abertura da Semana da Mulher,
junto com a jornalista Fernanda Freitas para falar sobre os direitos humanos e

o empoderamento da mulher, Escola secundaria Men Martins.

Participacdo na Cerimdnia de Lancamento
da Iniciativa «VIH: Passado, Presente e
Futuro 90-90-90», onde foram apresentados
. 0s mais recentes resultados alcangados por
Portugal, no a@mbito das Metas 90-90-90 da
ONUSIDA, organizada pelo Ministério da

Saude, Assembleia da Republica, Lisboa, Portugal;

Participacdo nas Comemoragdes do 39° aniversario do Municipio de Amadora,
organizado pela Assembleia Municipal de Amadora, Pagos do Concelho,

Amadora;

Participacao em Eventos e Atividades internacionais

- Africa Arts for Peace Forum, organizado pela ONG African Artist
Peace Initiative, 24- 28 de janeiro, Addis Abeba, Etidpia

- Assembleia Geral da ADEPT (Plataforma da Diaspora Africa na

Europa), 4 a 6 de junho, Bruxelas- Bélgica

- 99 Dialogo de Desenvolvimento da Diaspora (DDD9),
especificamente no Painel de Alto Nivel sobre "Mulheres e Meninas em
movimento: rumo a um trabalho mais seguro e migracao para as
mulheres”organizado pela Comissao Europeia, (4 a 6 de junho),

Bruxelas, Bélgica
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- Seminario de Avaliacdo da Formacao de Longa Duracao do
programa #ENTER, uma iniciativa para promover os direitos sociais
dos jovens nas areas mais desfavorecidas organizado pelo Conselho da
Europa, 11 - 20 de Junho, Estrasburgo, Franca.

- Assembleia Geral Extraordinaria da European Youth Press, 25 e

26 de Agosto em Cascais, Portugal.

- Assembleia Geral da European Youth Press, (17 e 18 de novenbro

Berlim, Alemanha

Pograma Erasmus Mais- Juventude em Acao
Participacdo em Cursos e Intercambios internacionais

Em 2018 foram realizadas as seguintes Formagdes / Intercambios

internacionais:

Level One — Tirol (Austria) (30 Jun — 8 Jul)

A formagao “Level One”, teve como principal objetivo dar ferramentas em

educacao nao formal e promover a partilha de experiencias de trabalhadores no
setor da juventude.

A Formagdo contou com vinte e seis (26) participantes de Republica Checa,
Estonia, Espanha, Hungria, Poldnia, Letonia, Roménia, Reino Unido, Italia,

Dinamarca, Eslovénia, Bulgaria e Portugal).
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Moving Ideas Forward - Podgorica, Montenegro (14 — 21 Out)

A formacao “Moving Ideas Forward”, teve como principal melhorar as
competéncias na area do associativismo, elaboracdo de candidaturas e
angariacao de fundos para as ONG. Esta formacao foi realizada no
ambito do Programa da Unido Europeia, Erasmus Mais, e decorreu em
Podgorica, Montenegro. Na
Formacao participaram cerca de 40

jovens (18 — 30 anos) + 10 lideres de

10 organizagbes de diferentes paises

-
e (Eslovaquia, Franga, Alemanha, Italia,
- __ ~fonvoces  S3 Suécia, Arménia, Portugal,
E il = b S LS - -

Bielorrussia, Bosnia e Herzegovina).

Humour Is Serious Business - Villach Haubtbahnhof, Austria (5 — 12 Nov)

A formacao "Humour is serious Business tinha como objetivo promover um
espago para os participantes examinarem questdes, preocupacdes e duvidas
relacionadas ao uso do Humor, como ferramenta educativa para trabalhar e
engajar os Jovens. Na Formacgao participaram cerca de 30 jovens + doze
(12) organizacdes de diferentes paises (Austria, Bulgaria, Republica Checa,
Estdnia, Alemanha, Hungria, Reino Unido, Italia, Portugal, Roménia, Eslovénia e

Espanha).

Invisible Power: Unlock The Emotional Connection - Zioty Stok, Poldnia”
(10 — 18 Nov)

A formacao “Invisible Power” teve como principal
objetivo desenvolver as competéncias emocionais
dos youth workers (técnicos da juventude), e
compartilhar  ferramentas inovadoras para

promover a inclusao social em suas comunidades.
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Na Formacao participaram (vinte e quatro)24 jovens (cinco)5 organizagoes de
diferentes paises (Poldnia, Portugal, Espanha, Italia, Bélgica, Estonia, Roménia

e Turquia).

Let's stand up for tolerance - Eslovénia.” (28 Set — 6 Out)

A formacgao “Let's stand up for tolerance” visou debater a luta pela igualdade e
a promogao dos direitos humanos, para a formagao dos participantes sobre o
Discurso do Odio, trabalhar as suas competéncias e melhorar as suas
capacidades de leitura critica dos midia. Na formacdo participaram cerca
de (trinta e seis)36 participantes da Eslovénia, Portugal, Polonia, Roménia e

Grécia.

Do we know how to listen, watch and read correctly? - Dryanovo
Bulgaria (7 — 16 Out)

A formacao “Do we know how to listen, watch and read correctly” teve como
principal objetivo melhorar a alfabetizacao mediatica entre jovens, incentivar o
pensamento critico na criacdo de conteddos nos midia e desenvolver
habilidades comunicativas e digitais. No intercambio participaram vinte (20)
jovens de (cinco) 5 organizacdes de diferentes paises (Bulgaria, Sérvia,

Macedodnia, Hungria e Portugal).
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Cre-Active Training Course - Velden Am
Worthersee — Austria (3 — 10 Out)

A Formacao “Cre-Active”, foi desenvolvido como

um modulo para técnicos de juventude /

formadores como apoio a resposta as suas
questdoes sobre Criatividade e fomento ao emprego entre jovens. Foram
abordados a ideia de criatividade em diferentes niveis, e a autoavaliacao das
novas competéncias que melhoram as oportunidades dos jovens num mercado
de trabalho composto por uma diversidade de culturas, tradicdes e habitos no
contexto europeu. Na Formacao participaram vinte e nove (29) jovens de dez
(10) organizacdes de diferentes paises (Austria, Bulgdria, Republica Checa,

Estonia, Alemanha, Hungria, Reino Unido, Itdlia, Portugal e Roménia).

Thanks, But No Tanks - Polonia (13 — 20 Out)

A formagao teve como principais
objetivos dar competéncias e métodos
aos participantes para analisar 0s
conflitos, ensina-los a agir com
sabedoria, e serem lideres ativos na

sociedade civil usando a comunicacao

nao-violenta, no ambito do programa da
Uniao Europeia Erasmus Mais. Na Formagao participaram (doze)12
organizacbes de diferentes paises (Portugal, Republica Checa, Estonia,
Dinamarca, Franca, Grécia, Espanha, Austria, Malta, Hungria, Italia E Poldnia) e

contaram com vinte e dois (22) profissionais.
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Lets ESC — Malaga (Espanha) (13 — 21 Nov)

A formacao Lets ESC” teve como principal objetivo a promocao e ensino de
diversas técnicas de Dinamizagdo Internacional, processo de criacao de projetos
internacionais, planeamento, team building, angariacao de fundos, captacao de
parceiros e resolucao de
conflitos. Na
Formacao participaram cerca
de trinta (30) participantes
entre jovens Responsaveis de
ONGs e Associagoes de Jovens

de diferentes paises (Croacia

Estonia Finlandia Alemanha

Grécia Italia Polonia Portugal Roménia Eslovénia).

How to Read Media in the Post-Truth era - Berlim, Alemanha (12 — 19
Nov)

Esta formagao teve como objetivo a promocao e a criacao de midia socialmente
responsavel e combater a manipulacdo da midia de massa. Visou, também,
aumentar as competéncias profissionais dos jovens mediadores e promover a
sua responsabilidade perante a sociedade, contribuindo para a literacia
mediatica publica e a capacidade das pessoas para fazer andlises basicas (em
massa) dos media, bem como refletir e combater as praticas de manipulagao

nos meios de comunicagao de massa.
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Media Moving Forward: I & II Reporting on and Using New
Technologies - Graz, Austria (9 — 15 Jul & 26 Nov — 2 Dez)

O objetivo desta formacao
foi trazer a ciéncia por tras
das novas tecnologias para
mais perto do publico, e

assim populariza-lo.

Durante o curso de
formagdo de uma semana (seminarios, workshops, visitas de estudo), os
participantes tiveram a oportunidade de participar em workshops e seminarios
sobre o uso de novas tecnologias nos meios de comunicacao, cobrir o Festival
do Prémio Europeu da Juventude (EYA) e apresentar as suas reportagens aos
outros participantes. Os paises participantes foram a Austria Alemanha Itélia

Portugal Arménia Bielorrussia Bosnia e Herzegovina Montenegro.

Mission ReACT - Velden, Austria (10 — 17 Dez)

Esta formacao teve como objetivo principal ajudar os jovens a adquirir
competéncias na area da cidadania e a desenvolver projetos a nivel local,
nacional e internacional. ReACT é um curso de formagdo que foi desenvolvido
como um modulo para jovens trabalhadores / formadores de forma a ajuda-los
a responder as suas perguntas relativas as questbes de cidadania europeia.
Houve participantes de diferentes paises como Austria, Bulgaria, Republica
Checa, Estdénia, Alemanha, Hungria, Reino Unido, Itdlia, Portugal, Roménia,

Espanha e Eslovénia.
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Bué Fixe nos Media

1 A Bué Fixe é uma associagao juvenil afro portuguesa sem
; fins lucrativos

Tivemos destaques em varios érgaos de comunicagdo social, em Portugal,
principalmente nas atividades sociais realizadas em 2018. Entre outros, fomos
convidados a participar no “Programa "Etnias"”, da SIC com a apresentadora

Liliana Campos, para falar das suas atividades sociais.

Programa de Estagios da Bué Fixe

A Bué Fixe recebeu em
Outubro a estagidria Tanja
Gacevic, natural do
Montenegro. Este estagio,
com duracao de trés meses,
(04/10/2018 — 10/01/2019),

enquadra-se no ambito do

Programa Erasmus +

Estagio. Durante a sua

i ‘_ presenca  apoiou  a

associacao nas diferentes atividades sociais.
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Visitas a Bué Fixe

Fomos visitados por varias entidades, como associacbes de jovens,
individualidades, associacdes de estudantes e entidades parceiras ao nivel local,
nacional e internacional, com o objetivo de conhecer de perto o trabalho, boas

praticas e funcionamento da Bué Fixe.

Prémios e distincoes:

A Bué Fixe, através do programa “Com Consciéncia”, recebeu a distincao do

programa Guilead, na area dos projetos comunitarios.
)GRAMA blLtAu A 0; FoMENT

Mdnica Salas — Presidente da Diregdo

Angariacao de Fundos

Em relacdo a angariacado e mobilizacao de fundos, foram implementadas
algumas estratégias, inseridas no Plano de Angariacdo de Fundos, criada pela
Associacao Nova Social Consulting e do Plano Estratégico. Entre as principais
estratégias constou a elaboracao de candidaturas de projetos a fontes de
financiamentos, campanha de angariagao de associados, prospecao de

programas de responsabilidade social das empresas, entre outras.
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Comunicacao
Foi implementada a estratégia de comunicacdo da Associacdo ja existente,

inserida no Plano Estratégico e no Plano de Marketing sobre a Bué Fixe,
elaborado no ambito de uma tese de mestrado. O objetivo foi melhorar e
adequar a nossa imagem junto dos parceiros e populagdo com quem

trabalhamos.

OUTROS EVENTOS:

Reunidao com a Vereadora para area da Juventude da Camara

bue :
£1>
S com
W—; Q/CHHSE!WLM
T —
S,
W

2 <

Municipal de Amadora:

Os membros da Bué Fixe reuniram-se

.y no 8 de Fevereiro com a Vereadora

O Objetivo deste encontro foi dar a conhecer ,a esta responsavel, as atividades

para area da Juventude, Saude e

Intervencao Social, Susana Nogueira.

desenvolvidas pela Bué Fixe ao longo dos 15 anos da sua existéncia. A
vereadora Susana Nogueira durante a sua intervengao, elogiou a Bué Fixe por

este longo percurso e bons resultados alcangados.

Participacdao no Forum da Coragem

A Bué Fixe participou no Foérum organizado pela Amnistia Internacional
Portugal, no dia 9 de Dezembro, a fim de promover as sinergias entre as
organizacoes que lutam pelos Direitos Humanos em Portugal. O evento contou
com um debate sobre os Refugiados com a intervencao de Amin Hashem, com

a Assembleia Geral e uma Cimiera da Coragem dos Direitos Humanos.
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Dia de portas abertas do associativismo Bué Fixe:

No dia 15 de Dezembro convidamos todos
0S N0SSO0S membros, amigos, assim como
lideres associativos, técnicos de juventude e
pessoas interessadas no nosso dia de Portas

Abertas do Associativismo Bué Fixe para

participarem em distintas atividades nas
instalagOes da Bué Fixe na Amadora.
Foram organizadas varias atividades, tanto tedricas como praticas, com o
objetivo de proporcionar diversas técnicas e recomendacOes na area do
Associativismo:

e Langamento da brochura - 15 anos de impacto na vida dos jovens: No
ambito da comemoracao dos 15 anos de existéncia da Bué Fixe,
lancamos esta publicagdo com os depoimentos dos membros, de
voluntarios, de antigos estagiarios, de parceiros e das populagdes com
quem trabalhamos, relativamente as atividades e ao impacto das agdes
desenvolvidas:

e Sessao de informacao: como organizar projetos de voluntariado: Apds 20
anos de existéncia do Servico Voluntario Europeu (EVS), surgiu um novo
e interessante programa de voluntariado chamado Corpo de
Solidariedade Europeu (ESC) e neste ambito, foram partilhadas as novas
informagOes para as organizagoes e participantes.

e Sessdao de formacdo: como preparar uma sessao de sensibilizacdo para
jovens: No ambito do projeto Com Consciéncia, financiado pela Gilead
GENESE, foi criado um modelo de sessao de sensibilizacao destinado ao
publico jovem. Nesta sessao foram partilhadas metodologias, recursos,
instrumentos de avaliacao, definicao de objetivos, gestao de conflitos,

etc...
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Aniversario da Associacdo: 15 da Bué Fixe

No dia 22 de Setembro convidamos todos os amigos para a festa de Aniversario
dos 15 anos da Bué Fixe. Neste dia foram realizadas as seguintes atividades:
e Rececao e boas-vindas.
e Breve reflexao sobre o nosso trabalho, lembrando os nossos logros,
analisando o momento presente e aventurando futuros planos.
e Momento de convivio, com concerto de Aleh Santos e degustacao do
bolo de aniversario.

e Mensagem da presidente da Bué Fixe
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Impacto Bué Fixe

Em 2018, foram publicados os videos na

A Y

M@HBF da Bue Fix

R S A Ndes

(') pagina de facebook da Bué Fixe, com

~ W% depoimentos de impacto dos membros,

' de voluntarios, de antigos estagiarios, de

" parceiros e das populagBes com quem

fg‘;hﬂ trabalhamos, relativamente as

atividades e ao impacto das acoes desenvolvidas.

Assembleia geral

Foi realizada, na sede de trabalho da Bué Fixe, a Assembleia geral, para

apresentacao do plano de atividades/orcamento, atividades/contas, eleicao e

tomada de posse dos novos membros da direcao;

Celebracao de datas importantes

A semelhanca dos anos anteriores, celebramos e recordamos algumas

datas importantes que se integram no nosso trabalho, através de publicagao

e referencia , via de banner comunicativo, na pagina de Facebook da Bué Fixe.

Exemplo de celebragoes:

o

o

o

13 Fevereiro- Dia Mundial da Radio

14 Fevereiro- Dia de Sao Valentim

8 Margo- Dia Mundial da Mulher

7 Abril- Dia Mundial da Saude

18 Maio- Dia Mundial da Cidadania

21 Maio- Dia Internacional da Diversidade Cultural para o
didlogo e desenvolvimento

25 Maio- Dia de Africa

5 Junho- Dia Mundial do Ambiente

25 Junho- Independéncia de Mogambique

5 Julho- Independéncia de Cabo Verde
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o 12 Julho- Independéncia de Sao Tome e Principe
o 12 Agosto- Dia Internacional da Juventude
o 31 Agosto- Dia Internacional da Solidariedade

o 24 Setembro- Independéncia de Guiné Bissau

o 2 Outubro- Dia Internacional da Nao- Violéncia

o 1 Novembro- Dia da Juventude Africana

o 11 Novembro- Dia da Independéncia de Angola

o 25 Novembro- Dia Internacional da Eliminacao da Violéncia
contra Mulher

o 1 Dezembro- Dia Mundial da Luta Contra a Sida

o 5 Dezembro- Dia Internacional do Voluntariado

o 10 Dezembro- Dia Internacional de Direitos Humanos

o 18 Dezembro- Dia Internacional dos Migrantes

“DIA INTERNA

— DIA INTERNACIONAL DA
TOLERANCIA ZEROC A
MUTILACAO GENITAL FEMININA

6 de fevereiro .. DIA INTERNACIONAL
. : ¢« DA MULHER 8 de marco
# ej e bet B
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CONTACTOS

Email: grupobuefixe@gmail.com
Telemovel: 00 351 932 222 955
Facebook: facebook.com/Associacaobuefixe

Portal: http://www.associacaobuefixe.pt

DIRECAO DA BUE FIXE
Monica Salas Corrigan, Maria Fernandes e Rute Gomes
SUPERVISAO NA IMPLEMENTAGAO DOS PROGRAMAS

Dynka Amorim e Ana Filgueiras
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